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Tack for att du valt en Trionic Walker!

Tack for att du valde var produkt! Vi hoppas
verkligen att Trionic Walker 12er kommer
att ge dig 6kad rorlighet och att du far
uppleva manga trevliga stunder med den.

Genom att valja en Trionic Walker 12er
kommer du att upptacka en mangd
fordelar som forbattrar din atkomst till olika
miljéer och som férhoppningsvis bidrar till
att dka din livskvalitet.

Las bruksanvisningen noggrant fore
anvandning och folj alla riktlinjer, sarskilt
sakerhetsanvisningarna.

Den har bruksanvisningen innehaller alla
noédvandiga anvisningar for att justera och
anvanda din Trionic-rullator.

Den har bruksanvisningen ar avsedd att ge
alla anvandare och stdédpersoner en grund
for att sakerstalla en saker anvandning av
produkten. Bruksanvisningen innehaller
information om férberedelse, anvandning,
underhall och service av din rullator. For att
fa ut mesta mojliga av enheten pa ett

fornuftigt satt och bibehalla
hanteringssakerheten, bor du alltid félja de
angivna hanteringsanvisningarna. Se till att
bruksanvisningen alltid ar tillganglig for
anvandaren.

Den har bruksanvisningen ingar i
leveransen. Vi forbehaller oss ratten att gora
andringar i de versioner som visas i denna
bruksanvisning till foljd av fortsatt teknisk
utveckling.

Upphovsratten innehas av tillverkaren. Den
har bruksanvisningen omfattas inte av
uppdateringstjanst.

Ateranvédndning av tredje
part

Om du ger din rullator till en ny anvandare,
se till att 6verlamna all teknisk
dokumentation som behovs for att
sakerstalla en saker anvandning. Trionic
Sverige AB ansvarar inte for produktens
skick nar den éverlamnas till en ny
anvandare.



Walker bruksanvisning
Trionic Walker 12er

Walker 12er ar din palitliga foljeslagare nar du promenerar
utomhus. De 12 tum stora hjulen och de luftfyllda dacken Typ:

garanterar en komfortabel kérupplevelse, och den &r din Medicinteknisk produkt klass |
- e (MDR 2017/745)

perfekta vardagsrollator for utomhusbruk. Alla Trionic

Walkers ar utrustade med synkronstyrning (patentsokt) Andamal: Ganghjalpmedel

som eliminerar problemen med wobblande och Tillverkare:

snedstallda framhjul. . . A
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Tekniska data

Walker 12er S Walker 12er M/L
Min hejd: 71cm 76 cm
Max hojd: 86cm 96cm
Bredd: 69cm 69cm
Langd: 8lcm 8lcm
Sitthojd: 56cm 62cm
Sittbredd: 46.cm 46 cm
Hjulstorlek: 12'/31cm 12"/31cm
Dimensioner ihopfalld Hx Lx B 81x28x88cm (LxBxH) 81x28x88cm (LxBxH)
Storlek hopfalld utan hjul H x L x B: 67x28x76cm (LxBxH) 67x28x76cm (LxBxH)
Vikt: 9,1 kg 9,2 kg
Transportvikt — utan hjul: 6,4 kg 6,5 kg
Max anvandarvikt: 150 kg 150 kg

Sdkerhet

e Nar du sitter pa rollatorn ska badda bromsarna vara lasta i parkeringslage.

e Kontrollera att din Walker ar 1ast i utfallt lage innan du gar med den.

o laktta forsiktighet i brant terrang och pa sluttande underlag.

e Walkerns stabilitet testas med en korgbelastning pa 5 kg. Om du laddar extra vikt
i korgen, se till att férdela vikten jamnt i korgen.

e VIKTIGT: Om du skulle rdka ut fér en allvarlig olycka/incident nar du anvander
denna medicintekniska produkt, se till att rapportera handelsen till tillverkaren
och till relevant medicinsk myndighet i det land dar du bor.



Korrekt handtagshéjd

Hur du stdller in korrekt
grepphdjd pa din rollator

Manga rollatoranvandare staller in handtagen for
hogt i tron att det kommer att framja en mer
uppratt kroppshallning. Men detta forsamrar
faktiskt kroppshallningen, och det paverkar ocksa
stabiliteten negativt.

Du kan bestamma ratt handtagshéjd genom att
~ gora enligt foljande, som rekommenderat av alla
sjukgymnaster och alla rollatortillverkare:

1. Sta uppratt med ryggen sa rak som
mojligt, med skorna pa och med armarna
hangande i avslappnat tillstand langs
kroppen (armbagen latt bojd).

2. Mat det vertikala avstandet fran golvet till
handledsbenet = rekommenderad
grepphdjd.

Med handtagen i handledshdjd:

e Behover du inte hoja axlarna och du kan
avlasta en storre del av din kroppsvikt.

e Kan du ga narmare handtagen, vilket ger
en mer uppratt kroppshallning.

e Nar du en mer vertikal viktférdelning
(nedat), vilket forbattrar bade stabiliteten
och bromsprestandan.



Férsta gangen

1. Fall ut din Walker genom att dra handtagen fran
varandra.

2. Greppa hdéger handtag med héger hand och lyft hoger
fram- och bakhjul fran marken. Med de hégra hjulen lyfta,
tryck med vanster hand det bakre vanstra hérnet pa
sitsen distinkt nedat tills du hor ett svagt "klick”.

3. Innan du anvander din Walker, bekrafta att
utfallningsmekanismen ar sakert last.

| OBS: Det ar viktigt att du lyfter de hogra hjulen fran
marken, sa att hoger framhjul fritt kan rotera till sin
korrekta position.

4 Oppna snabbkopplingarna och justera grepphojden
enligt beskrivningen pa sidan 7 i kapitlet "Hojdinstallning
av handtag".




Parkeringsbroms

Parkeringsbromsen kan aktiveras pa 3 olika satt:

Alternativ 1: Tryck den undre roda parkeringsarmen nedat
med pekfingret, medan du samtidigt drar
bromshandtaget uppat. Sadkerstall att parkeringsbromsen
ar 1&st, och att rollatorn inte rullar.

Alternativ 2: Dra den 6vre roda parkeringsarmen bakat
med tummen, medan du samtidigt drar
bromshandtaget uppat. Sakerstall att parkeringsbromsen
ar 1&st, och att rollatorn inte rullar.

Alternativ 3: Anvand bada handerna. Dra den 6vre roda
parkeringsarmen bakat med ena handen, medan du
samtidigt drar bromshandtaget uppat med din andra
hand. Sakerstall att parkeringsbromsen ar last, och att
rollatorn inte rullar.

For att frigéra parkeringsbromsen, bromsa som vid
fardbromsning sa slapper parkeringsparren.

Fardbroms

Drag bromshandtaget uppat for att bromsa nar du gar.
Bromsa med bada bromsarna samtidigt.




Hojdinstdlining av handtag

N

1. Lossa snabbkopplingen just ovanfor sitsen genom att
vika ut den horisontellt.

2. Stall in ratt grepphojd genom att hoja/sanka
handtaget.

3. L&s handtaget pd vald héjd genom att 1&sa/vika tillbaka
snabbkopplingen.

OBS: Anvand inte snabbkopplingen som en vingmutter
eller skruv.




Instdlining av handtagsvinkel

Vinkeln pa handtagen kan stéllas in sa att du far en komfortabel handposition och ett
optimalt stod.

1. Lossa den bakre skruven pa handtaget
med en 4 mm insexnyckel.

2. Vrid handtaget till dnskad position, och
las handtaget genom att dra at skruven
igen.




Hopfdllning

1. Ta tag i sitshandtaget och dra det uppat,
och din Walker falls ihop.

2. Skjut de bada handtaget mot varandra.




Utfdllning

1. Fall ut din Walker genom att dra handtagen fran
varandra.

2. Greppa hdéger handtag med héger hand och lyft hoger
fram- och bakhjul fran marken. Med de hégra hjulen lyfta,
tryck med vanster hand det bakre vanstra hérnet pa
sitsen distinkt nedat tills du hor ett svagt "klick”.

3. Innan du anvander din Walker, bekrafta att
utfallningsmekanismen ar sakert last.

OBS: Det ar viktigt att du lyfter de hogra hjulen fran
marken, sa att hoger framhjul fritt kan rotera till sin
korrekta position.

OBS! Las alltid bada parkeringsbromsarna innan du
anvander sitsen.
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Ta av framhjulen

1. Lossa snabbkopplingen pa framhjulet genom att vika ut
den.

2. Lossa muttern pa insidan av gaffeln lite, sa att hjulet
kan tas ur gaffeln.

3. Ta bort hjulet fran gaffeln.

j¥ 4. OBS: Anvand inte snabbkopplingen som en vingmutter
{ eller skruwv.

m



Montera framhjulen

1. Montera hjulet i gaffeln, med snabbkopplingen pa
utsidan av rollatorn.

2. Skruva at muttern pa insidan av gaffeln, sa att
snabbkopplingen kan lasas ordentligt.

3. Las snabbkopplingen pa framhjulet genom att vika den
inat. Sakerstall att hjulet sitter fast ordentligt. Idealiskt
skall snabbkopplingsarmen vara positionerad bakom
gaffeln, sett i fardriktningen.

j¥ 4. OBS: Anvand inte snabbkopplingen som en vingmutter
{ eller skruwv.
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Ta av/ montera bakhjulen

Bakhjulen ar avtagbara for att ytterligare underlatta transport av din Walker.

1. For att ta av hjulet, tryck in den svarta knappen i hjulets
centrum och ta sen av hjulet.

2.Vid montering av hjulet, tryck in den svarta knappen i
hjulets centrum och skjut in hjulaxeln i axelhalet. Slapp
knappen da hjulet ar i sitt andlage.

3.Kontrollera att hjulet sitter fast ordentligt genom att ta
tag i dacket och vicka hjulet fram och tillbaka i sidled.
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Justering av bromsverkan

1. Vid dalig bromsverkan, skruva ut justerskruven pa
respektive bromshandtag (moturs) och Ias sedan
justerskruven genom att skruva in lasmuttern mot
handtaget (medurs).

Om bromsverkan fortfarande ar bristfallig, kontakta
Trionic, din aterforsaljare eller auktoriserad person
ansvarig for service av din Trionic Walker.

Eftersom din Veloped har luftfyllda hjul bor lufttrycket
kontrolleras regelbundet. Trionic rekommenderar ett
dackstryck pa 1,5 bar /22 psi.

Maximalt lufttryck ar 2,5 bar/35 psi.

14



Sdkerhetsanvisningar

Kontrollera att din Trionic Walker fungerar perfekt innan du anvander den:

Kontrollera bromsverkan samt parkeringsbroms.

Se till att den ar ordentligt utfalld.

Kontrollera att handtagen har ratt hojd samt att de ar lasta ordentligt.
Anvandarens maxvikt far ej dverstiga 150 kg.

For att sakerstalla produktens funktioner rekommenderas en arlig kontroll av din
Veloped via ett av Trionic eller distributér godkant servicestalle.

En defekt Walker boér inte anvandas.

Skoétselanvisning

For att uppratthalla funktion och sakerhet bér du regelbundet se till att nedanstaende
atgarder utfores:

Rengor din Walker med vanligt diskmedel, vatten och en disktrasa. Torka den torr.
Hall hjulen rena med diskmedel, vatten och en plastborste.

Kontrollera att skruvar och reglage ar ordentligt atdragna.

Om din Walker inte ar i fullgod kondition — tag genast kontakt med din
aterforsaljare eller auktoriserad person ansvarig for service av Trionic Walker.

Kontrollera lufttrycket i dacken var 4-5 vecka. Trionic rekomnmenderar ett dackstryck pa
1,5 bar /22 psi.

OBS ! Defekt Walker bér inte anvandas. For ingrepp pa produkten (anpassningar,
bristfalliga reparationer), utan Trionics medgivande, ansvaras €j.
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Garanti

Trionic Walker inkluderar 10 ars garanti, undantaget delar som ar
utsatta for normalt slitage (dack, slangar, bromskablar,

bromskabelhéljen, handtag och textildelar). Garantin ar giltig fr.o.m.
koépdatum, och inkluderar bara originaldelar fran Trionic.

CE - Trionic Sverige AB garanterar att denna
medicintekniska produkt av klass | uppfyller kraven i
EU-férordningen MDR 2017/745 och att den ar

certifierad enligt ISO 11199-2:2021.
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Etikett

Veloped ar testad och godkand enligt den internationella
standarden for rullatorer ISO 11199-2:2021 och uppfyller
kraven i EU-forordningen for medicintekniska produkter
MDR 2017/745.

Anvandarens vikt far ej 6verstigal50 kg.

1. Tillverkare 9. Enligt ISO-standard ar den

2. Max brukarvikt huvudsakligen avsedd for

3. Bredd utomhusbruk.

4. Langd 10. Produktkod: EAN 13

5. Max. och min. hojd 11. Artikelnummer

6. Tillverkningsdatum 12. Produkt godkand enligt MDR
7. Serienummer 2017/745

8. Las anvandarhandboken fore

anvandning.

Miljévanlighet
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Trionic Walker ar tillverkad sa att den har sa liten negativ miljopaverkan som mojligt
under sin livscykel. Nar produkten tjanat ut kan den skrotas och delarna tillvaratas for

atervinning.

e Vid atervinning separeras produktens aluminiumkomponenter fran 6vriga
detaljer. Delarna sorteras efter metall, plast och blandmaterial.

e Produkten bestar till stérsta del av aluminium, stal och plast.

o Exempel pa komponenter tillverkade av blandade material &r bromsspakar, hjul

och handtag.

e Eftersom olika kommuner/atervinningsféretag hanterar atervinningsmaterial pa
olika satt ar det lampligast att i tveksamma fall kontakta din kommun.

Trionic Sverige AB ar anslutet till Naringslivets Producentansvar i
Sverige AB, som ar ett rikstackande system for atervinning av
forpackningar.
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Rollatorfilmer

Titta pa instruktionerna péa din smarttelefon. Oppna kameraappen, rikta den mot QR-
koden och hall telefonen stilla tills ett meddelande eller en lank visas pa skarmen. Tryck
pa meddelandet for att 6ppna lanken och borja titta pa videon. Dessutom finns en
manuell 1ank for direktatkomst till videon pa din dator. Tveka inte att kontakta vart
supportteam om du har nagra problem eller behéver ytterligare hjalp.

Forvara Rollator Walker 12er bakom baksdtet
pda bilen.

Det ar latt att falla ihop rollatorn och packa den i baksatet pa din bil.

Las mer : gr.trionic.info/backseat
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Garantibevis

Trionic Walker inkluderar 10 ars garanti, undantaget delar som ar

utsatta for normalt slitage (dack, slangar, bromskablar,
bromskabelhdljen, handtag och textildelar). Garantin ar giltig
fro.m. kdpdatum, och inkluderar bara originaldelar fran Trionic.

Inkdpsdatum:

38
e
ueSieeiSeos
isueiiuuiessasess
NS esesesssse:
il
!

SIS
“::‘ 22
S % 52

T ot
—— /“
/“:‘: SRS
D: },[‘]1: ’: <>
X >

S
O 0
SIS
Datun an .‘.'3"’“““0‘0‘
——— Datum/> L S S0SEE%
—_— ‘:‘:‘0::‘0 5552
h
——— S
= . % —

7 “
i
SRR R
S
2% R

Z




Trionic Sverige AB - Marstagatan
8 - 75323 Uppsala - Sverige

support@trionic.com

08-522100 50

IRTRIONIC




